
4月コース 5月コース 8月コース

週2回(火・金)通学 毎週金曜通学 毎週木曜通学

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    介護職員初任者研修　《2024年度・前半　開講日程》定員：20名

カリキュラム 時間

１日目

開講式 9：30～10：00

4月2日(火) 5月24日(金) 8月1日(木)

介護の基本① 14：00～16：00

介護におけるコミュニケーション技術① 16：10～17：10

２日目

職務の理解② 9：30～15：00

職務の理解① 10：00～11:30

介護・福祉サービスの理解と医療との連携① 11：40～12：10

介護における尊厳の保持・自立支援① 12：10～13：10

6月7日(金) 8月22日(木)

障がいの理解② 10：00～11：00

介護における尊厳の保持・自立支援② 11：10～11：40

4月5日(金) 5月31日(金) 8月8日(木)障がいの理解① 15：10～15：40

生活と家事 15：40～16：40

認知症の理解① 12：30～14：30

介護の基本的な考え方 14：40～15：40

介護におけるコミュニケーション技術② 15：40～17：40

３日目

介護・福祉サービスの理解と医療との連携② 9：30～10：00

5日目

快適な居住環境整備と介護 9：30～10：30

4月16日(火)

４日目

介護の基本② 9：30～10：30

4月12日(金)

4月9日(火)

6月14日(金)
老化の理解 10：30～14：20

認知症の理解② 　14：30～15：30

6月21日(金) 9月5日(木)

死にゆく人に関したこころとからだのしくみと終末期介護 10：40～12：40

介護に関するこころのしくみの基礎的理解 13：30～14：30

介護に関するからだのしくみの基礎的理解 14：30～17：40

介護・福祉サービスの理解と医療との連携③ 15：40～16：10

8月29日(木)

7日目 移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 9：30～17：40 4月23日(火) 7月5日(金) 9月19日(木)

6日目 睡眠に関したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 9：30～17：40 4月19日(金) 6月28日(金) 9月12日(木)

9日目 整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 9：30～17：40 4月30日(火) 7月19日(金) 10月3日(木)

8日目 食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 9：30～17：40 4月26日(金) 7月12日(金) 9月26日(木)

11日目 入浴・清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 9：30～17：40 5月10日(金) 8月2日(金) 10月17日(木)

10日目 排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 9：30～17：40 5月7日(火) 7月26日(金) 10月10日(木)

13日目 総合生活支援技術演習 9：30～16：40 5月17日(金) 8月23日(金) 10月31日(木)

12日目 介護過程の基礎的理解 9：30～16：40 5月14日(火) 8月9日(金) 10月24日(木)

閉講式・修了証授与 16：00～16：30

　～ご注意ください～
①コースの初日に、テキストと課題をお渡し致します。課題の最終提出日は修了評価試験の2日前迄です。
②コースにて欠席等により未受講科目がある場合、補講代が別途かかります。
③通信課題・修了評価試験に合格されることで、資格証が交付されます。

14日目

振り返り 9：30～11：30

5月21日(火) 8月30日(金) 11月7日(木)
就業への備えと研修修了後における継続的な研修 12：20～14：20

終了評価試験 14：30～15：30



10月コース 12月コース 2025.2月コース

毎週水曜通学 毎週金曜通学 週２回(月・木)通学

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    介護職員初任者研修　《2024年度・後半　開講日程》定員：20名

カリキュラム 時間

１日目

開講式 9：30～10：00

10月2日(水) 12月6日(金) 2月3日(月)

介護の基本① 14：00～16：00

介護におけるコミュニケーション技術① 16：10～17：10

２日目

職務の理解② 9：30～15：00

職務の理解① 10：00～11:30

介護・福祉サービスの理解と医療との連携① 11：40～12：10

介護における尊厳の保持・自立支援① 12：10～13：10

12月20日(金) 2月10日(月)

障がいの理解② 10：00～11：00

介護における尊厳の保持・自立支援② 11：10～11：40

10月9日(水) 12月13日(金) 2月6日(木)障がいの理解① 15：10～15：40

生活と家事 15：40～16：40

認知症の理解① 12：30～14：30

介護の基本的な考え方 14：40～15：40

介護におけるコミュニケーション技術② 15：40～17：40

３日目

介護・福祉サービスの理解と医療との連携② 9：30～10：00

5日目

快適な居住環境整備と介護 9：30～10：30

10月30日(水)

４日目

介護の基本② 9：30～10：30

10月23日(水)

10月16日(水)

12月27日(金)
老化の理解 10：30～14：20

認知症の理解② 　14：30～15：30

1月10日(金) 2月17日(月)

死にゆく人に関したこころとからだのしくみと終末期介護 10：40～12：40

介護に関するこころのしくみの基礎的理解 13：30～14：30

介護に関するからだのしくみの基礎的理解 14：30～17：40

介護・福祉サービスの理解と医療との連携③ 15：40～16：10

2月13日(木)

7日目 移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 9：30～17：40 11月13日(水) 1月24日(金) 2月27日(木)

6日目 睡眠に関したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 9：30～17：40 11月6日(水) 1月17日(金) 2月20日(木)

9日目 整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 9：30～17：40 11月27日(水) 2月7日(金) 3月6日(木)

8日目 食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 9：30～17：40 11月20日(水) 1月31日(金) 3月3日(月)

11日目 入浴・清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 9：30～17：40 12月11日(水) 2月21日(金) 3月13日(木)

10日目 排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 9：30～17：40 12月4日(水) 2月14日(金) 3月10日(月)

13日目 総合生活支援技術演習 9：30～16：40 12月25日(水) 3月7日(金) 3月24日(月)

12日目 介護過程の基礎的理解 9：30～16：40 12月18日(水) 2月28日(金) 3月17日(月)

閉講式・修了証授与 16：00～16：30

　～ご注意ください～
①コースの初日に、テキストと課題をお渡し致します。課題の最終提出日は修了評価試験の2日前迄です。
②コースにて欠席等により未受講科目がある場合、補講代が別途かかります。
③通信課題・修了評価試験に合格されることで、資格証が交付されます。

14日目

振り返り 9：30～11：30

1月8日(水) 3月14日(金) 3月27日(木)
就業への備えと研修修了後における継続的な研修 12：20～14：20

終了評価試験 14：30～15：30


