
別紙様式２ 

日  程  表 

  事業者名 株式会社トータルウィン  

年月日 

（曜日） 
研修時間※1 時間数 科 目 名 講 師 実施場所 

通信課題※2 

配
布 

提
出 

返
却 

5月 15日 

（月） 

9:30～10:00 0:30 ●開講式・オリエンテーション 中井慎一 

フ
ジ
グ
ラ
ン
神
辺 

①
～
⑧ 

  

10:00～11:30 1:30 

1.職務の理解 

奥野誠   

11:40～13:10 1:30 奥野誠   

14:00～16:00 2:00 奥野誠   

16:10～17:10 1:00 
1.職務の理解（ＤＶＤ視聴・講

話） 
中井慎一   

5月 22日 

（月） 

9:30～11:00 1:30 3.介護の基本 中井慎一 

フ
ジ
グ
ラ
ン
神
辺 

   

11:10～12:40 1:30 3.介護の基本 中井慎一    

13:30～15:00 1:30 
2.介護における尊厳の保持・ 

自立支援 
中井慎一    

15:10～16:10 1:00 
4.介護・福祉サービスの理解と 

医療との連携 
中井慎一    

16:20～17:50 1:30 6.老化の理解 中井慎一    

5月 29日 

（月） 

9:30～10:00 0:30 
4.介護・福祉サービスの理解と 

医療との連携 

森智子 

藤原香織 

江木利依 

 

① 

 

10:00～11:00 1:00 7.認知症の理解 

森智子 

藤原香織 

江木利依 

  

11:10～12:40 1:30 6.老化の理解 

森智子 

藤原香織 

江木利依 

  

13:30～15:00 1:30 8.障害の理解 

森智子 

藤原香織 

江木利依 

中井慎一 

  

15:10～17:10 2:00 7.認知症の理解 中井慎一   

6月 5日 

（月） 

9:30～11:00 1:30 
5.介護におけるコミュニケー

ション技術 
中井慎一  

② ①  

11:10～12:40 1:30 
5.介護におけるコミュニケー

ション技術 
中井慎一  



13:30～14:30 1:00 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（介護の基本的な考え方） 

中井慎一  

14:40～16:10 1:30 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（こころのしくみの基礎的理解） 

中井慎一  

16:20～17:50 1:30 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（生活と家事） 

中井慎一 

フ
ジ
グ
ラ
ン
神
辺 

   

6月 12日 

（月） 

09:30～11:00 1:30 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（からだのしくみの基礎的理解） 

中井慎一  

⓷ ⓶ 

11:10～12:40 1:30 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（からだのしくみの基礎的理解） 

中井慎一  

13:30～14:30 1:00 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（からだのしくみの基礎的理解） 

中井慎一  

14:40～15:40 1:00 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（快適な居住環境整備と介護） 

中井慎一  

15:50～17:50 2:00 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（終末期介護） 

中井慎一  

6月 19日 

（月） 

09:30～11:00 1:30 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（睡眠の介護） 

福島華菜  

④ ③ 

11:10～12:40 1:30 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（睡眠の介護） 

福島華菜  

13:30～15:30 2:00 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（睡眠の介護） 

福島華菜  

15:40～17:10 1:30 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（睡眠の介護） 

福島華菜  

6月 26日 

（月） 

09:30～11:30 2:00 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（移動・移乗の介護） 

小塩貴司  

⑤ ④ 

11:40～12:40 1:00 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（移動・移乗の介護） 

小塩貴司  



13:30～15:30 2:00 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（移動・移乗の介護） 

小塩貴司  

15:40～18:10 2:30 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（移動・移乗の介護） 

小塩貴司  

7月 3日 

（月） 

09:30～11:00 1:30 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（食事の介護） 

森繁浩治 

フ
ジ
グ
ラ
ン
神
辺 

 

⑥ ⑤ 

11:10～12:40 1:30 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（食事の介護） 

森繁浩治  

13:30～15:30 2:00 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（食事の介護） 

森繁浩治  

15:40～17:10 1:30 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（食事の介護） 

森繁浩治  

7月 10日 

（月） 

09:30～11:00 1:30 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（整容の介護） 

福島華菜  

⑦ ⑥ 

11:10～12:40 1:30 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（整容の介護） 

福島華菜  

13:30～15:30 2:00 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（整容の介護） 

福島華菜  

15:40～17:10 1:30 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（整容の介護） 

福島華菜  

7月 17日 

（月） 

09:30～11:00 1:30 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（排泄の介護） 

森繁浩治   

⑦ 

11:10～12:40 1:30 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（排泄の介護） 

森繁浩治   

13:30～15:30 2:00 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（排泄の介護） 

森繁浩治   

15:40～17:10 1:30 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（排泄の介護） 

森繁浩治   



7月 24日 

（月） 

09:30～11:00 1:30 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（入浴・清潔保持の介護） 

小塩貴司  

⑧ 

 

11:10～12:40 1:30 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（入浴・清潔保持の介護） 

小塩貴司   

13:30～15:30 2:00 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（入浴・清潔保持の介護） 

小塩貴司 

フ
ジ
グ
ラ
ン
神
辺 

 

 

 

15:40～17:10 1:30 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（入浴・清潔保持の介護） 

小塩貴司   

7月 31日 

（月） 

09:30～11:00 1:30 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（介護過程） 

奥野誠   

⑧ 

11:10～12:40 1:30 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（介護過程） 

奥野誠   

13:30～15:00 1:30 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（介護過程） 

奥野誠   

15:10～16:40 1:30 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（介護過程） 

奥野誠   

8月 7日 

（月） 

09:30～11:00 1:30 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（総合生活支援技術演習） 

中井慎一    

11:10～12:40 1:30 

9.こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

（総合生活支援技術演習） 

中井慎一    

13:30～14:30 1:00 9.科目試験（筆記・口答） 中井慎一    

14:40～16:40 2:00 9.科目試験（実技） 中井慎一    

8月 21日 

（月） 

09:30～11:30 2:00 10.振り返り 中井慎一    

12:30～14:30 2:00 10.振り返り（ＤＶＤ視聴・講話） 中井慎一    

14:40～15:40 1:00 修了試験 中井慎一    

16:10～16:40 0:30 ●修了式 中井慎一    

※1研修時間には休憩時間は含めずに記載すること。 

※2通信課題欄には該当する配布日・提出日及び返却日に課題番号を記載すること。 


